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Resumen

El articulo presenta los resultados de una revision sistematica sobre la evaluacion del
aprendizaje desde el enfoque de capacidades en la educacién superior. ElI problema
identificado radica en que, aunque los planes de estudio —incluida la formacion
docente— declaran la adopcién de este enfoque, las practicas evaluativas aplicadas al
estudiantado no siempre son congruentes con sus principios. En este contexto, el objetivo
del estudio fue identificar las caracteristicas del enfoque de capacidades consideradas en
la evaluacion del aprendizaje en instituciones de educacion superior .La revision se
realizd mediante una busqueda sistematica en bases de datos académicas y en el Sistema
de Informacion de Tendencias Educativas en América Latina (SITEAL), lo que permitié
identificar vacios relevantes en la literatura, especialmente en la articulacion tedrica y
practica entre evaluacion del aprendizaje y enfoque de capacidades. No obstante, se

evidenciaron coincidencias en torno a practicas evaluativas emergentes, como la
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evaluacion formativa, orientadas a valorar la autonomia, la diversidad y el pensamiento
critico del estudiantado. Estas practicas reflejan, aunque de manera implicita, principios
fundamentales del enfoque de capacidades, tales como la libertad, la dignidad y el respeto
por los contextos individuales. El proceso metodoldgico siguio la declaracion PRISMA
y contd con el apoyo de Rayyan, ResearchRabbit y Atlas.ti para la seleccién, organizacion
y analisis cualitativo de los estudios incluidos. Se concluye que es necesario avanzar hacia
modelos de evaluacidn coherentes con una educacién superior centrada en el desarrollo

humano, la equidad y la justicia social.

Palabras clave: enfoque de capacidades; evaluacion del aprendizaje; educacion

superior; evaluacién formativa; desarrollo humano.
Abstract

The article presents the results of a systematic review on the assessment of learning from
the capability approach in higher education. The identified problem lies in the fact that,
although higher education curricula—including teacher education—declare the adoption
of this approach, the assessment practices applied to students are not always consistent
with its principles. In this context, the objective of the study was to identify the
characteristics of the capability approach that are considered in learning assessment
within higher education institutions. The review was conducted through a systematic
search of academic databases and the Information System on Educational Trends in Latin
America (SITEAL), which made it possible to identify relevant gaps in the literature,
particularly regarding the theoretical and practical articulation between learning
assessment and the capability approach. Nevertheless, convergences were found around
emerging assessment practices, such as formative assessment, aimed at valuing student
autonomy, diversity, and critical thinking. These practices reflect, albeit implicitly,
fundamental principles of the capability approach, such as freedom, dignity, and respect
for individual contexts. The methodological process followed the PRISMA statement and
was supported by Rayyan, ResearchRabbit, and Atlas.ti for the selection, organization,
and qualitative analysis of the included studies. It is concluded that there is a need to move
toward assessment models consistent with higher education centered on human

development, equity, and social justice.

Keywords: capability approach; learning assessment; higher education; formative

assessment; human development.
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Introduccion

La presente investigacion aborda la evaluacion del aprendizaje desde el enfoque de
capacidades en Instituciones de Educacion Superior. Su relevancia se sustenta en la
reciente reforma curricular de la educacion normal en México, la cual forma parte del
nivel de educacion superior y plantea un cambio sustantivo en la perspectiva desde la cual
se concibe y desarrolla la evaluacion del aprendizaje. Este cambio implica transitar de
enfoques centrados predominantemente en competencias hacia una vision orientada al

desarrollo humano, el bienestar y la justicia social.

Las escuelas normales en México tienen como funcion principal la formacion de
docentes para la educacion basica —preescolar, primaria y secundaria— y se encuentran
reguladas por la Secretaria de Educacion Publica (SEP). En este contexto, la congruencia
entre el enfoque formativo declarado en los planes de estudio y las practicas evaluativas
implementadas resulta fundamental, dado que dichas préacticas inciden directamente en la

formacion profesional y ética de los futuros docentes.

El enfoque de capacidades se inscribe en el marco del desarrollo humano y
propone evaluar el bienestar de las personas no Unicamente a partir de resultados o
desempefios, sino en funcion de las oportunidades reales que poseen para desarrollar
funcionamientos valiosos y ejercer sus derechos. Desde esta perspectiva, el enfoque de
capacidades concibe el bienestar como la posibilidad real de que las personas desarrollen
funcionamientos valiosos y ejerzan su libertad para elegir entre diferentes formas de vida,
considerando las condiciones sociales e individuales que amplian o restringen dichas

oportunidades (Robeyns, 2024).

Este enfoque ha sido desarrollado y ampliado por diversas autoras y autores, entre
quienes destaca Martha Nussbaum, quien propone una vision integral de la vida humana
que considera las diferencias cualitativas entre las personas —motivaciones, autonomia,
identidad e individualidad— en estrecha relacion con las condiciones de libertad y
bienestar de las que disponen (Nussbaum, 2011, como se cita en Silva & Mazuara, 2019).
Desde esta perspectiva, Nussbaum vincula la filosofia con la educacion al situarla en un
horizonte de equidad Yy justicia social, sefialando que una educacion de calidad debe ser
sensible al contexto, la historia y las circunstancias culturales y econémicas en las que se

desarrolla (Nussbaum, 2012, como se cita en Silva & Mazuara, 2019).
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En consecuencia, el aprendizaje significativo exige establecer una relacion
estrecha con el entorno y reconocer la diversidad de formas en que los sujetos se apropian
del conocimiento, aspecto que debe ser considerado no solo en los procesos de ensefianza,
sino también en la evaluacion del aprendizaje, en favor de la libertad y el bienestar del

ser humano.

A partir de lo anterior, el problema de investigacion se centra en la falta de claridad
tedrica y metodoldgica respecto a las caracteristicas del enfoque de capacidades y su
incorporacion en la evaluacion del aprendizaje en Instituciones de Educacion Superior.
Aunque los planes de estudio de la educacion normal declaran explicitamente la adopcién
de este enfoque, no se dispone de suficiente evidencia que permita determinar en qué

medida las practicas evaluativas implementadas son congruentes con sus principios.

La investigacion se sitda en el contexto de la reforma curricular de la educacion
normal de 2022; sin embargo, amplia su alcance temporal y espacial con el propdsito de
profundizar en el anlisis del tema. Para ello, se consideraron documentos publicados en
los dltimos diez afos, asi como estudios desarrollados en distintas Instituciones de
Educacién Superior, reconociendo gue el transito del enfoque por competencias hacia el

enfoque de capacidades constituye un antecedente clave del problema.

En este marco, la pregunta de investigacion principal fue: ¢Qué caracteristicas del
enfoque de capacidades son consideradas en la evaluacion del aprendizaje en
Instituciones de Educacion Superior? Como preguntas secundarias se plantearon: ;En qué
consiste el enfoque de capacidades? ¢Cuales son sus principales caracteristicas? ¢ Cuales
de estas caracteristicas deben ser consideradas en la evaluacion del aprendizaje? Desde
una perspectiva analitica, se partid del supuesto de que las practicas de evaluacion del
aprendizaje en la educacion superior incorporan, de manera parcial o implicita,
caracteristicas del enfoque de capacidades, tales como la promocion del bienestar, el
reconocimiento de la diversidad del estudiantado y la consideracion de sus diferencias

cualitativas.

El problema se ubica en el campo de la filosofia y la pedagogia. Desde la filosofia,
el enfoque de capacidades ofrece una concepcién alternativa del desarrollo humano
orientada a la comprension de problematicas sociales vinculadas con la desigualdad, la
pobreza, la calidad de vida y la injusticia social. Desde la pedagogia, su aplicacion en la

evaluacion del aprendizaje exige una reflexion sistematica que permita asegurar la
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coherencia entre los fundamentos tedricos del enfoque y las practicas evaluativas

desarrolladas en el aula.

El objetivo de esta revision sistematica fue identificar las caracteristicas del
enfoque de capacidades que son consideradas en la evaluacion del aprendizaje en
Instituciones de Educacion Superior. Las unidades de analisis estuvieron constituidas por
articulos de investigacion que abordan el enfoque de capacidades y su relacion con la

evaluacion del aprendizaje en dicho nivel educativo.

Como parte del marco de referencia, se consultaron documentos del Sistema de
Informacion de Tendencias Educativas en América Latina (SITEAL), los cuales
permitieron identificar que, si bien existe una produccion relevante sobre politicas de
educacién superior, evaluacion institucional y gestion estratégica, persiste un vacio
significativo en torno a la evaluacion del aprendizaje desde el enfoque de capacidades.
Este hallazgo evidencia una oportunidad para el desarrollo de investigaciones que

contribuyan a la construccion de modelos evaluativos coherentes con dicho enfoque.

Asimismo, la investigacion se alinea con los marcos normativos mexicanos en
materia de educacion superior. En particular, la Ley General de Educacion Superior
(2021), en su articulo 59, incisos VI y VII, enfatiza la aplicacion de principios de
objetividad, transparencia y sentido ético en los procesos de evaluacién, asi como el
impulso de practicas evaluativas alineadas con marcos de referencia nacionales e

internacionales, lo cual resulta congruente con los principios del enfogque de capacidades.

Finalmente, esta investigacion aporta tanto al &mbito institucional como al
profesional y social, al generar insumos tedricos que pueden orientar el disefio de
propuestas de evaluacion del aprendizaje congruentes con el enfoque de capacidades.
Asimismo, contribuye a repensar la evaluacion como un proceso formativo que trasciende
la I6gica de la productividad y se orienta al desarrollo integral del ser humano, al bienestar
y al reconocimiento de la diversidad, con implicaciones directas en la formacion de

futuros docentes y en la practica educativa.
Método

Se realizd una revision sistematica de la literatura, siguiendo las directrices de la
declaracion PRISMA 2020, con el objetivo de identificar las caracteristicas del enfoque
de capacidades consideradas en la evaluacion del aprendizaje en Instituciones de

Educacién Superior. Este disefio permitio analizar de manera rigurosa y transparente la
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evidencia disponible sobre la articulacion entre dicho enfoque y las practicas evaluativas

en el ambito educativo superior.
Criterios de elegibilidad

Se establecieron criterios explicitos de inclusion y exclusion para garantizar la pertinencia

y consistencia de los estudios seleccionados respecto a los objetivos de la investigacion.
Los criterios de inclusion fueron:

a) articulos que abordan el enfoque de capacidades y sus caracteristicas;

b) estudios que analizan la evaluacion del aprendizaje en educacion superior;
c) investigaciones pertenecientes al campo disciplinar de la educacion;

d) publicaciones redactadas en espafiol o inglés; y

e) articulos publicados entre el 1 de enero de 2015 y el 25 de abril de 2025.
Los criterios de exclusiébn comprendieron:

a) resefias, actas de congresos y tesis;

b) estudios centrados en niveles educativos distintos a la educacion superior;
c) articulos de disciplinas ajenas a la educacién, como economia 0 medicina;
d) publicaciones en idiomas distintos al espafiol o inglés; y

e) documentos fuera del rango temporal establecido.

Fuentes de informacién y estrategia de busqueda

La basqueda bibliografica se llevo a cabo en las bases de datos Google Scholar, Dialnet
y Redalyc, seleccionadas por su acceso abierto y su amplia cobertura de produccién

académica en educacion. El periodo de busqueda comprendid los afios 2015 a 2025.

Con el fin de reducir el riesgo de sesgo, se realizaron busquedas exploratorias
previas entre el 26 de marzo y el 9 de abril de 2025 para ajustar las ecuaciones de
busqueda especificas de cada base de datos. Las busquedas finales se efectuaron el 9 de
abril de 2025.

Se emplearon como descriptores los términos “enfoque de capacidades”,
(13 + A b 1A (13 + & + 99 4 . b r
evaluacion del aprendizaje” y “educacion superior”, asi como sus equivalentes en inglés,

utilizando operadores booleanos AND. Las ecuaciones de busqueda produjeron los
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siguientes resultados iniciales: Google Scholar (43 registros), Dialnet (72 registros) y
Redalyc (100 registros). Asimismo, se aplicaron filtros por afio de publicacion y por

idioma.
Proceso de seleccién de estudios

El proceso de seleccion se realizo en varias etapas, con apoyo de la plataforma Rayyan,
lo que permitio organizar los registros y facilitar la toma de decisiones. En una primera
fase se revisaron los titulos; posteriormente, los resumenes; y finalmente, se efectu6 una
revision rapida del texto completo de los articulos potencialmente elegibles. Para esta
ultima fase se emplearon las herramientas ResearchRabbit y Scispace, que facilitaron la

exploracion y verificacion del contenido relevante.

Las decisiones de inclusion y exclusion se adoptaron por consenso entre las
autoras, con el propdésito de asegurar consistencia y minimizar sesgos. El proceso
completo de identificacion, cribado, elegibilidad e inclusion se representa en el
flujograma PRISMA (Figura 1). Como resultado final, se seleccionaron 16 articulos

cientificos para el anélisis cualitativo.
Extraccién y andlisis de datos

La informacién relevante de los estudios incluidos fue extraida y organizada mediante un
proceso de codificacion cualitativa utilizando el software ATLAS.ti, version 9.18. Se
definieron dos categorias centrales de analisis: Enfoque de capacidades y Evaluacion del
aprendizaje, a partir de las cuales se establecieron subcategorias relacionadas con libertad
de eleccion, diferencias cualitativas de motivacion e individualidad, asi como finalidades,

procedimientos e instrumentos de evaluacion.

El anélisis se complementd con el uso de graficos generados en ATLAS.i y
Microsoft Excel, lo que permitid identificar recurrencias, relaciones y contrastes entre los
estudios. Finalmente, se realizd una sintesis cualitativa integradora de los hallazgos,
orientada a reconocer patrones conceptuales y tendencias emergentes en la evaluacion del

aprendizaje desde el enfoque de capacidades en la educacion superior.

También se ocuparon los filtros de afio de publicacién entre 2015-2025, y se
incluyeron articulos en idioma espafiol e inglés. Para sintetizar los resultados se llevo a
cabo un proceso de seleccién de articulos en reuniones sincronicas de las autoras y por
medio de la aplicacion Rayyan. Se inicié por la base de datos en la que se obtuvieron

menos resultados hasta llegar a la que se encontraron mas. Se realizé una primera criba a
EDUCA UMCH, 27, julio - diciembre 2025
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partir de los titulos, posteriormente de los resimenes y en el Gltimo caso de una revision
répida del contenido de los articulos utilizando como herramientas las aplicaciones de
Research Rabbit y Scispace. En la Figura 1 se muestra el flujograma que describe este

proceso.
Figura 1
Flujograma
c
2 Nimero de articulos identificados Google scholar: 43
38 en la bisqueda principal »| Dialnet: 72
’2‘7;. (n=215) Redalyc: 100
s
=) e
—_—— v
- Nimero total de articulos
:g duplicados eliminados
£ (n=2)
=
v
Y Articulos totales _| Articulos excluidos a titulo y
(n=213) . resumen
— (n = 145)
© v
S
= Articulos analizados a texto | Articulos excluidos a texto
g completo > completo
u% (n=68) (n=52)
otros tipos de evaluacion
otro nivel educativo (n = 30)
w
2 Articulos incluidos en la revision
£ de la literatura (n = 16)

Nota: Elaboracion empleando la aplicacién Prisma flow diagram.

Luego se realizd la codificacion de citas extraidas de los 16 documentos
seleccionados utilizando el programa ATLAS.ti versidon 9.18. Las categorias de analisis
para realizar la codificacion fueron: Evaluacion del aprendizaje y Enfoque de
Capacidades, las cuales hacen referencia a los conceptos principales de esta investigacion.

En la Tabla 1 se muestran dichas categorias con sus subcategorias, definicion,

cddigos y subcddigos.
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Tabla 1l

Matriz de categorias y subcategorias para el andlisis cualitativo

Categoria  Subcategoria Definicion operacional Cadigo

Caracteristicas relacionadas con la autonomia y
Libertad de eleccién el pensamiento critico que favorecen la libertad EC_LIB

Enfoque de de eleccion.
capacidades Diferencia cualitativa Caracteristicas vinculadas con la agencia, las
L ) - . EC DCM
(EC) de motivacién intenciones y los propdsitos de las personas. -
Diferencia cualitativa Caracteristicas asociadas con la identidad, la EC DCI
de individualidad dignidad y la singularidad de las personas. -
Evaluacion P J P '
del - Procesos mediante los cuales se desarrolla la
aprendizaje Procedimientos evaluacion del aprendizaje. EA_PRO
(EA) : o .
Instrumentos Herramientas utilizadas para recoger evidencias EA_INS

y valorar el aprendizaje.

Posteriormente se utilizaron graficos elaborados en Atlas.ti y Excel para analizar
los datos obtenidos. Igualmente se realiz6 una sintesis de la informacion recabada en las

citas seleccionadas en ambas categorias, a partir de un proceso manual de subrayado de

ideas principales, identificando repeticiones, asi como cuéles se complementaban y

contrastaban.
Resultados

En la Tabla 2 se muestran las principales caracteristicas de los 16 documentos
seleccionados. Se incluye el pais, autor, titulo, origen, enlace y afio de publicacién.

Tabla 2
Datos de los documentos seleccionados
Pais Autor Titulo base de Enlace Afo
datos
Perspectivas
internacionales sobre https://www.redalyc.or
Espafia  Brown, S. la practica de la Redalyc g/pdf/916/9164163100 2015
evaluacion en 4.pdf

Educacién Superior

El enfoque de las
capacidades. Algunos
elementos para su
analisis.

https://www.redalyc.or
Redalyc g/pdf/122/1225281801 2017
2.pdf

Venezuela Delgado, A.
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Espafia Diaz, J.

Garcia, M.

Colombia .
Garzon, I.

Espafia  Guichot, V.

Hamodi, C.

Lopez, V.
Lopez, A.

México

Espafia '

y

y

Ibarra, M. et

Kambourov

a, M.,

Colombia
y Grisales,
L.

Maldonado
A.
Rodriguez,
F.

Chile

Gonzélez, E.

y

Teoria de la
Educacion y
Perspectiva de las
Capacidades en
Educacidén Superior.
Especificaciones y
Contrastes
Pedagdgicos, Eticos,
Sociopoliticos y
Econdmicos.

Articulando el
enfoque de
capacidades humanas
a la educacion en
ciencias en contexto
rural: analisis de
producciones
académicas 2010-
2021.

El «enfoque de las
capacidades» de
Martha Nussbaum y
sus consecuencias
educativas: hacia una
pedagogia socratica y
pluralista. Teoria De
La Educacion.

Medios, técnicas e
instrumentos de
evaluacion formativa
y compartida del
aprendizaje en
educacion superior.

El futuro de la
evaluacién en la
educacion superior.

La autoevaluacion del
estudiante
universitario: revision
de la literatura. Teoria
de la Educacion.

Evaluacion de los
aprendizajes en
educacion superior:
aportes de fuentes
académicas para
docentes
hispanohablantes.

Google
Scholar

Redalyc

Dialnet

Google
Scholar

Redalyc

Google
Scholar

Google
Scholar

http://riull.ull.es/xmlu
i’/handle/915/9633

https://doi.org/10.1715
1/rlee.2023.18.2.9

https://dialnet.unirioja.
es/servlet/articulo?codi
00=5340199&0rden=0
&info=link

https://www.scielo.org.
mx/scielo.php?pid=S01
85-

26982015000100009&
script=sci_abstract&tin

g=pt

https://doi.org/10.7203/
relieve.26.1.17323

https://doi.org/10.1420
1/teri.23672

http://www.scielo.org.p
e/pdf/educ/v32n63/230
4-4322-educ-32-63-
99.pdf

2018

2022

2015

2015

2020

2021

2023
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Espafia

México

Chile

Perd

Colombia

México

Colombia

Molina, D.y
Novo, M.

Mondragon,
R.

Mufioz, D.y
Herrera, D.

Plfez, F.

Rodriguez,
H.,
Restrepo, L.
y Luna, G.

Sanz, J.y
Serrano, A.

Silva, W.y
Mazuara, J.

Propuesta de una
revision del “Enfoque
de capacidades” desde
la educacion
ambiental

El enfoque de las
capacidades de
Nussbaum. Algunos
rasgos y debates

Retroalimentacion
docente y
autoevaluacion de los
estudiantes en
educacion superior:
innovacion evaluativa
en la formacién inicial
de profesores de
educacion primaria

Evaluacion para el
aprendizaje: una
propuesta para una
cultura evaluativa

Percepcion del
estudiantado sobre la
evaluacion del
aprendizaje en la
educacion superior.

El desarrollo de
capacidades en la
educacion. Una
cuestion de justicia
social.

¢Enfoque de
competencias 0
enfoque de
capacidades en la
escuela?

Dialnet

Redalyc

Google
Scholar

Redalyc

Redalyc

Redalyc

Redalyc

https://dialnet.unirioja.
es/servlet/articulo?codi
00=6271844

https://doi.org/10.2909
2/uacm.v20i52.1004

https://www.scielo.br/j/
rbedu/a/jTgCLdvMJjz
LHbKOrYcbpGm/?lang
=es

https://revistas.uncp.ed

u.pe/index.php/horizon

tedelaciencia/article/vie
w/295

https://www.revistas.un
a.ac.cr/index.php/EDU
CARE/article/view/720
5

https://sinectica.iteso.m
x/index.php/SINECTIC
Alarticle/view/597

https://redie.uabc.mx/re
die/article/view/1981

2017

2023

2023

2015

2016

2016

2019

Como se observa en la Tabla 2 la mayoria de los articulos encontrados fueron de

los afios 2015, 2016, 2017 y 2023. Respecto al lugar de origen, como se muestra en la

Figura 2, la mayoria de los documentos provienen de Espafia y América del Sur. Mientras

que la base de datos que arrojé mas informacion fue la de Redalyc (ver Figura 3).
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Figura 2
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En la codificacion realizada se encontré que ninguno de los 16 documentos
seleccionados cumplia con abordar las dos categorias de analisis, 9 se centraban en la
evaluacion del aprendizaje en Educacion Superior y los 7 restantes en el Enfoque de
capacidades. Esta cuestion explica la dificultad para encontrar articulos que relacionaran
el enfoque de capacidades con temas propios del ambito educativo y cientifico, como el
de la evaluacion del aprendizaje y la planeacion didactica. Esto se ejemplifica en el
articulo de Garcia y Garzon (2022) en donde sefialan que:

del total de 84 articulos encontrados, se seleccionaron cinco mediante el

andlisis documental para proceder con el andlisis de contenido, dos por la
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conexion entre capacidades humanas y educacion en ciencias y tres por la

relacion entre capacidades humanas y contexto rural; ninguno de los cuales

cumplio con los tres escenarios de capacidades humanas, educacion en

ciencias y contexto rural (p. 202).

En la Tabla 3 se muestran los subcodigos que se encontraron en cada uno de los

documentos.

Tabla 3

Codificacio

n en los documentos seleccionados

Autor

Titulo Categoria 1

Subcdédigos Categoria 2

Subcédigos

Brown, S.

Delgado, A.

Diaz, J.

Garcia, M.
Garzon, |.

Guichot, V.

Hamodi,
Lopez, V.,
Lopez, A.

EDUCA U

C.,

Perspectivas internacionales
sobre la practica de la
evaluacion en Educacion
Superior

El enfoque de las
capacidades. Algunos
elementos para su analisis.

Enfoque de
capacidades

Teoria de la Educacion y
Perspectiva de las
Capacidades en Educacion
Superior. Especificaciones y
Contrastes Pedagdgicos,
Eticos,  Sociopoliticos vy
Econdémicos.

Enfoque de
capacidades

Acrticulando el enfoque de
capacidades humanas a la

y educacidn en ciencias en
contexto rural: analisis de
producciones académicas
2010-2021.

Enfoque de
capacidades

El «enfoque de las
capacidades» de Martha
Nussbaum y sus
consecuencias educativas:
hacia una pedagogia
socratica y pluralista. Teoria
De La Educacion.

Enfoque de
capacidades

Medios, técnicas e

instrumentos de evaluacion

y formativa y compartida del
aprendizaje en educacion
superior.
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EC_LIB,
EC_DCI,
EC_DCM,
EC_DCA

EC_LIB,
EC_DCI,
EC_DCM,
EC_DCA

EC_DCI
EC_LIB

EC_LIB,
EC_DCI,
EC_DCA

Evaluacion
del
aprendizaje

EA_PRO,
EA_FIN,
EA_INS

Evaluacion
del
aprendizaje

EA_FIN

Evaluacion
del
aprendizaje

EA_FIN,
EA_INS,
EA_PRO
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Ibarra, M. et EIl futuro de la evaluacion en

al.

Kambourova,

M.,

Gonzélez, E.,
y Grisales, L.

Maldonado,
A,

Rodriguez, F.

Molina, D. y

Novo, M

Mondragon,
R.

Mufioz, D., y

Herrera, D.

Punez, F.

Rodriguez,

H., Restrepo,
L.,y Luna, G.

Sanz, J.y
Serrano, A.

Silva, W.y
Mazuara, J.

la educacion superior.

La autoevaluacioén del
estudiante universitario:
revision de la literatura.
Teoria de la Educacion.

Evaluacion de los
aprendizajes en educacion
superior: aportes de fuentes
académicas para docentes
hispanohablantes.

Propuesta de una revision del
“Enfoque de capacidades”
desde la educacién ambiental

El enfoque de las
capacidades de Nussbaum.
Algunos rasgos y debates

Retroalimentacion docente y
autoevaluacion de los
estudiantes en educacion
superior: innovacion
evaluativa en la formacion
inicial de profesores de
educacion primaria

Evaluacién para el
aprendizaje: una propuesta
para una cultura evaluativa

Percepcion del estudiantado
sobre la evaluacion del
aprendizaje en la educacion
superior.

El desarrollo de capacidades
en la educacion. Una
cuestion de justicia social.

¢Enfoque de competencias o
enfoque de capacidades en la
escuela?

Enfoque de
capacidades

Enfoque de
capacidades

Enfoque de
capacidades

Enfoque de
capacidades

EC_DCM,
EC_LIB,
EC_DCI,
EC_DCA

EC_DCA,
EC_LIB,

EC_LIB,
EC_DCA

EC_LIB,
EC_DCA

Evaluacién
del
aprendizaje

Evaluacion
del
aprendizaje

Evaluacién
del
aprendizaje

Evaluacion
del
aprendizaje

Evaluacion
del
aprendizaje

Evaluacion
del
aprendizaje

EA_PRO
EA_FIN
EA_INS

EA_PRO
EA_FIN

EA_PRO
EA_FIN,
EA_INS

EA_FIN,
EA_INS,
EA_PRO

EA_FIN,
EA_PRO

EA_FIN,
EA_PRO,
EA_INS

Respecto al niUmero de citas encontradas en cada una de las subcategorias la mayor

cantidad fue para la de Libertad, de la categoria Enfoque de Capacidades (64 citas);

seguida de la referente a los procedimientos, de la categoria de Evaluacion del aprendizaje

(62 citas) (ver Figura 4). Mientras que de la subcategoria Diferencia cualitativa de

motivacion de la categoria Enfoque de Capacidades, se encontraron menos citas. Esto nos
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habla de que los documentos revisados se centran en la Libertad respecto al Enfoque de
capacidades y en los Procedimientos respecto a la Evaluacion del aprendizaje.
Figura 4

Namero de citas por subcategoria
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Fuente: Proyecto Evaluacién del aprendizaje en el enfoque de capacidades en Educacién Superior en
ATLAS.ti 9.18

Con relacion a la frecuencia de palabras se elabor6 una nube de palabras también
en el programa ATLAS.ti (ver Figura 5), asi como un mapa de arbol (ver Figura 6) en los
cuales se evidencia que el concepto que mas aparece en los documentos es el de
evaluacion (con 905 repeticiones), posteriormente educacion (con 590 repeticiones),
aprendizaje (con 517 repeticiones), de capacidades (con 485 repeticiones) de estudiantes
(con 439 repeticiones). También se observa que los articulos hacen referencia a los
términos que implican una transformacion como lo son desarrollo (con 305 repeticiones)
y proceso (con 211 repeticiones). Otro concepto que cobra relevancia es el de
autoevaluacion (con 350 repeticiones), el cual, de acuerdo a las citas encontradas
podemos decir que tiene una vinculacion con la subcategoria de libertad del enfoque de

capacidades, ya que promueve la autonomia, el pensamiento critico y reflexivo.
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Figura 5
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Figura 6
Mapa de arbol
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A continuacion, se presenta una sintesis de los hallazgos correspondientes a ambas
categorias, iniciando con la evaluacién del aprendizaje en educacion superior y cada una
de sus subcategorias. En relacion con la subcategoria de procedimientos, se enfatiza que

la evaluacion ha evolucionado significativamente en los ultimos afios, pasando de ser un

instrumento centrado en la calificacion y la comparacion a constituirse en una herramienta
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orientada al aprendizaje, la autorregulacion y el desarrollo integral del estudiantado. Esta
transformacion responde a un replanteamiento profundo sobre el papel de la evaluacion
y su integracion en los procesos de ensefianza-aprendizaje, en el marco de una educacion
mas inclusiva, reflexiva y significativa.

Enfoques como la evaluacion para el aprendizaje, la evaluacion orientada al
aprendizaje y la evaluacion como aprendizaje han contribuido a la construccion de un
paradigma evaluativo mas formativo, participativo y centrado en el estudiante (Ibarra et
al., 2020). Estas corrientes destacan la importancia de que la evaluacion deje de
concebirse como un acto aislado al final del proceso formativo y se transforme en una
préctica continua, integrada al desarrollo curricular y pedagogico.

La evaluacion como aprendizaje y empoderamiento (Rodriguez & Ibarra, 2015,
como se cita en Ibarra et al., 2020) resalta el rol activo del alumnado en todas las etapas
del proceso evaluativo, promoviendo una participacion genuina desde el disefio hasta la
calificacion. Esta perspectiva colaborativa se vincula con la nocion de evaluacion
sostenible (Boud & Soler, 2016, como se cita en Ibarra et al., 2020), la cual enfatiza la
necesidad de formar al estudiantado en el juicio evaluativo y la autorregulacion, con el
fin de que continde aprendiendo de manera autdbnoma mas alla de la universidad.

No obstante, Ryan (2000, como se cita en Brown, 2015) sefiala que un aspecto
contradictorio en la diversidad de précticas educativas a nivel internacional es el valor
otorgado a la originalidad del pensamiento y la expresion. En algunos paises no se
considera apropiado que el estudiantado cuestione ideas dominantes en sus trabajos,
especialmente en culturas colectivistas, donde se prioriza el consenso grupal por encima
del pensamiento individual.

La retroalimentacion ocupa un lugar central en estos nuevos modelos evaluativos.
De concebirse como un proceso unidireccional y correctivo, ha evolucionado hacia un
mecanismo dialdgico, colaborativo y formativo. Autores como Ibarra et al. (2020),
Mufioz y Herrera (2023), Brown (2015) y Maldonado y Rodriguez (2023) coinciden en
que la retroalimentacion debe ser comprensible, especifica, oportuna y centrada en el
proceso, de modo que el estudiantado pueda reflexionar, ajustar sus estrategias y
fortalecer su autonomia. Asimismo, se reconoce que una retroalimentacién eficaz puede
funcionar como una estrategia de motivacion y refuerzo tanto emocional como cognitivo;
por ello, no debe centrarse unicamente en los errores, sino también en los logros y el

progreso, promoviendo la autoconfianza.
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Ademas de la retroalimentacion, se propone el desarrollo de la capacidad de
autoevaluacion. Comprender lo que se espera del aprendizaje, saber evaluarse y tomar
decisiones basadas en dicha evaluacion son habilidades clave para una formacion
reflexiva y critica. La autoevaluacion se configura, asi, como un proceso de
autoconocimiento y autorregulacion que implica no solo revisar el desempefio propio,
sino también construir un criterio compartido de calidad.

La coevaluacion y la evaluacion entre pares también adquieren relevancia, aunque
su implementacion enfrenta resistencias en ciertos contextos. Estudios como los de
Rodriguez et al. (2016) muestran que una proporcién significativa del estudiantado no ha
experimentado estas formas de evaluacion, lo que evidencia la necesidad de fortalecer la
formacion docente y transformar las practicas evaluativas tradicionales.

La evaluacién en grupo se promueve como una estrategia para fomentar
habilidades sociales, cooperacion y empleabilidad. Sin embargo, su implementacion
requiere una preparacion adecuada tanto del estudiantado como del profesorado, a fin de
evitar inequidades o percepciones de injusticia. En algunos contextos culturales, esta
modalidad continta siendo poco aceptada, lo que evidencia la influencia de las tradiciones
educativas y los valores sociales en las practicas evaluativas (Brown, 2015).

Otro aspecto relevante es la incorporacion de tecnologias digitales, las cuales
ofrecen nuevas posibilidades para promover una evaluacién més participativa, flexible y
creativa. Estas herramientas facilitan el trabajo colaborativo, la evaluacion continua, la
autoevaluacion y la retroalimentacion inmediata, ademas de permitir al estudiantado
demostrar sus aprendizajes de formas mas diversas y auténticas.

Asimismo, se reconoce que la evaluacion debe preparar al estudiantado para el
mundo laboral y la ciudadania. Esto implica disefiar tareas auténticas vinculadas a
problemas reales y contextos complejos, que no solo evallen conocimientos, sino que
fomenten habilidades como el trabajo en equipo, la comunicacién, la toma de decisiones
y el pensamiento critico.

En relacion con la subcategoria de instrumentos de evaluacion del aprendizaje, se
sefiala que, en el transito de enfoques tradicionales hacia modelos mas formativos y
participativos, los instrumentos evaluativos desempefian un papel esencial para promover
aprendizajes significativos, reflexivos y aplicados. Hamodi et al. (2015) advierten que
existe dificultad para distinguir los términos utilizados para referirse a las herramientas
de evaluacidn, incluso dentro de un mismo documento. Para clarificar esta distincion,

Rodriguez e Ibarra (2011, como se citaen Hamodi et al., 2015) proponen una clasificacion
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que diferencia entre medios (evidencias del aprendizaje, como proyectos o
presentaciones), técnicas (estrategias para recolectar informacién, como la observacion o
las entrevistas) e instrumentos (herramientas tangibles como rubricas, listas de cotejo o
escalas). Esta organizacion contribuye a una evaluacion mas clara, sistematica y alineada
con los objetivos formativos.

Desde un enfoque formativo, resulta pertinente el uso de instrumentos como las
rabricas, ya que permiten valorar no solo los resultados, sino también los procesos,
fomentando la autorregulacion, el pensamiento critico y el aprendizaje entre pares. De
igual forma, Brown y Knight (1994, como se cita en Rodriguez et al., 2016) mencionan
la utilizacién de evaluaciones en directo, simulaciones virtuales, juegos de roles,
evaluaciones in-tray (simulaciones de actividades laborales) y Ex&menes Clinicos
Obijetivos Estructurados (OSCE).

El uso de medios, técnicas e instrumentos varia segun el contexto, como sefialan
Rodriguez et al. (2016), quienes advierten que algunos son mas frecuentes que otros.
Asimismo, subrayan la necesidad de evitar instrumentos poco claros o desvinculados de
la practica, como preguntas confusas o excesivamente tedricas, dado que limitan su valor
pedagdgico. Para una evaluacion eficaz, el profesorado debe considerar el contexto, los
objetivos del curso y las caracteristicas del estudiantado.

Respecto a la subcategoria de finalidades de la evaluacion del aprendizaje, se
observa que esta se concibe como un proceso que trasciende la calificacion y se consolida
como una herramienta fundamental para la formacién integral del estudiantado. Su
finalidad principal es promover aprendizajes significativos, facilitando la comprension
profunda y la mejora continua mediante la retroalimentacion y el reconocimiento del error
como oportunidad de crecimiento.

Asimismo, busca fomentar la autorregulacion, la autonomia y el juicio critico,
favoreciendo la participacion activa del estudiantado en la construccion de su aprendizaje.
Este proceso promueve la metacognicion, la reflexion sobre la calidad del propio trabajo
y la toma de decisiones fundamentadas (Mufioz & Herrera, 2023; Hamodi et al., 2015),
redefiniendo el rol del docente, quien transita de evaluador-juez a facilitador del
aprendizaje.

Finalmente, la evaluacion resulta clave para orientar la mejora educativa, ya que
permite identificar fortalezas y debilidades tanto en el aprendizaje del estudiantado como
en las préacticas pedagdgicas del profesorado. De este modo, se convierte en una

herramienta estratégica para el ajuste curricular, la innovacion docente y el desarrollo
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profesional futuro (Maldonado & Rodriguez, 2023; Mufioz & Herrera, 2023; Brown,
2015), garantizando principios de equidad, transparencia y justicia mediante instrumentos
validos y confiables.
Discusion

Para realizar el contraste entre ambas categorias analiticas, se procedié a subrayar los
fragmentos relevantes de la sintesis y a organizarlos en una matriz comparativa. En la
primera columna se ubicaron las subcategorias correspondientes a las caracteristicas del
enfoque de capacidades y, en la segunda, los fragmentos de la evaluacion del aprendizaje
en educacion superior que guardaban relacion con dichas caracteristicas. A partir de este
ejercicio analitico se construyo la presente discusion, la cual expone los principales
hallazgos y sus implicaciones.

En relacion con la subcategoria de diferencias cualitativas de motivacion, el
enfoque de capacidades otorga un valor central a las motivaciones internas del estudiante,
tales como sus intenciones, significados personales, intereses individuales y colectivos.
Desde esta perspectiva, el aprendizaje no se limita al logro de resultados previamente
definidos, sino que integra los procesos subjetivos y sociales que conducen a dichos
resultados. Esta concepcidn se vincula directamente con la subcategoria de procesos de
la evaluacion del aprendizaje, en la medida en que propone reconocer y valorar las
motivaciones del estudiantado y sus intereses personales como parte constitutiva del acto
evaluativo.

Este hallazgo coincide con planteamientos de una ensefianza liberadora, en la cual
la evaluacion no impone habilidades externas, sino que contribuye a la formacion del
estudiante como sujeto consciente de su propio aprendizaje. Para ello, la
retroalimentacion adquiere un papel fundamental, ya que puede actuar como una
estrategia de motivacion y refuerzo tanto emocional como cognitivo. Una
retroalimentacion eficaz no solo sefiala errores, sino que destaca logros y progresos,
fortaleciendo la autoconfianza del estudiante. No obstante, la revision pone de manifiesto
la necesidad de reflexionar sobre el valor otorgado a la originalidad del pensamiento y la
expresion, ya que, en determinados contextos culturales, cuestionar ideas dominantes no
siempre es considerado apropiado. En este sentido, se advierte la importancia de encontrar
un equilibrio entre lo colectivo y lo individual dentro de las préacticas evaluativas.

Respecto a la subcategoria de diferencias cualitativas de individualidad, los
hallazgos evidencian que una educacion alineada con el enfoque de capacidades debe

atender la identidad, la dignidad y el contexto de cada estudiante. El aprendizaje se
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concibe como una experiencia profundamente humana que reconoce las capacidades
individuales, culturales y emocionales, y que se sustenta en una concepcion de justicia
que sitta la diversidad como eje central. Desde esta logica, el enfoque de capacidades
exige que las préacticas educativas —incluida la evaluacion— se ajusten a los contextos
culturales, politicos e historicos del estudiantado.

Este planteamiento se relaciona con la subcategoria de instrumentos de
evaluacion, en tanto se requiere el uso de herramientas pertinentes y flexibles que eviten
la imposicion de estdndares uniformes que invisibilicen la diversidad individual.
Asimismo, se vincula con la subcategoria de procesos, ya que valorar cémo aprende cada
estudiante implica considerar su desarrollo integral y sus trayectorias particulares. En este
marco, la evaluacion se configura como un proceso que reconoce al estudiante como un
ser unico, con metas y proyectos de vida diferenciados.

En cuanto a la dignidad como principio central del enfoque de capacidades, se
observa una clara correspondencia con la subcategoria de finalidades de la evaluacion del
aprendizaje. Desde esta perspectiva, la evaluacion debe ser formativa, transformadora y
equitativa: formativa, porque contribuye al crecimiento personal; transformadora, porque
tiene un impacto real en la vida del estudiante; y equitativa, porque reconoce las
diferencias y busca evitar sesgos. Esta concepcién amplia el sentido tradicional de la
evaluacion y la orienta hacia el desarrollo humano.

Por su parte, la subcategoria de libertad evidencia una relacion directa entre el
enfoque de capacidades y la evaluacion del aprendizaje. Una educacién orientada por este
enfoque implica promover la indagacion, el razonamiento, la imaginacion, la educacion
emocional, la salud fisica y la participacion social y politica. En consecuencia, la
evaluacion debe favorecer un aprendizaje auténomo y critico, preparando a los
estudiantes para ser duefios de sus pensamientos y de su voz. Esto se vincula con la
subcategoria de procedimientos, en la medida en que una evaluacion basada en
retroalimentacion comprensible, especifica, oportuna y centrada en el proceso fortalece
la autonomia del estudiantado y le permite reflexionar y ajustar sus estrategias de
aprendizaje.

De manera complementaria, la autoevaluacion emerge como un proceso clave de
autoconocimiento y autorregulacion, que no se limita a revisar el desempefio propio, sino
que promueve la construccion de criterios compartidos de calidad. En este sentido, la
evaluacion debe incorporar tareas que no solo midan conocimientos, sino que fomenten

habilidades como el trabajo en equipo, la comunicacion, la toma de decisiones y el
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pensamiento critico. Estas practicas coinciden con la perspectiva de la evaluacién como
aprendizaje y empoderamiento, la cual converge de manera significativa con el enfoque
de capacidades al promover la reflexion critica, el debate publico y la participacion activa
del alumnado en todas las etapas del proceso evaluativo.

En relacion con las limitaciones de la revision, si bien se procuro reducir el riesgo
de sesgo mediante el uso de ecuaciones de bisqueda adaptadas a los requerimientos de
cada base de datos, se identifican restricciones asociadas a la heterogeneidad de los
estudios incluidos. Las diferencias metodoldgicas, asi como la diversidad en disefios,
poblaciones e intervenciones, dificultaron la comparacion directa de los resultados.
Asimismo, la especificidad de algunas poblaciones estudiadas limita la posibilidad de
generalizacion de los hallazgos.

Finalmente, la interpretacion global de los resultados permite afirmar que la
evaluacion del aprendizaje desde el enfoque de capacidades en Instituciones de Educacion
Superior constituye un campo emergente de investigacion. Aunque el enfoque de
capacidades ha sido ampliamente vinculado con la educacion, su relacién explicita con la
evaluacion del aprendizaje aln es incipiente. No obstante, a partir de los principios del
enfoque —bienestar, dignidad, libertad, diversidad y justicia social— es posible delinear
caracteristicas de una evaluacion formativa que privilegie los procesos, fortalezca la
autonomia, respete la individualidad y promueva el empoderamiento del estudiante. En
contraposicion a enfoques centrados exclusivamente en competencias y desempefio
laboral, el enfoque de capacidades ofrece una base tedrica sélida para repensar la
evaluacion como una préctica orientada al desarrollo humano integral y al ejercicio pleno
de las libertades individuales.

Conclusiones

A partir de la discusion precedente, se observa que, si bien el enfoque de capacidades no
fue concebido originalmente en el &mbito educativo, sino en los campos filosofico y
econdmico, la literatura revisada sobre su relacion con la educacion permite identificar
caracteristicas que se articulan con la propuesta de evaluacién del aprendizaje analizada.
Un hallazgo central es que la evaluacion en la educacion superior ha evolucionado hacia
modelos mas formativos y participativos, incorporando practicas como la autoevaluacion,
la coevaluacion y la retroalimentacion, las cuales coinciden con principios fundamentales
del enfoque de capacidades.

En este sentido, se reflexiona que el supuesto analitico planteado como respuesta

a la pregunta de investigacion —segun el cual en la evaluacion del aprendizaje en
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Instituciones de Educacién Superior se consideran caracteristicas del enfoque de
capacidades— se cumple de manera parcial. Ello se debe a que dichas caracteristicas
suelen manifestarse de forma implicita en el discurso educativo, pero no siempre se
concretan en la préctica evaluativa, donde ain predominan instrumentos estandarizados
y centrados en la medicion de resultados.

Lo anterior pone de relieve la necesidad de incorporar de manera explicita
caracteristicas como el reconocimiento de las diferencias cualitativas de motivacion,
profundizando en las motivaciones internas del estudiante, sus intenciones, significados
personales e intereses tanto individuales como colectivos. En consecuencia, la evaluacion
del aprendizaje no deberia limitarse a resultados predeterminados, sino considerar los
procesos subjetivos y sociales que conducen a dichos resultados.

De este modo, se evidencia la importancia de transitar de una evaluacion centrada
exclusivamente en los resultados hacia una evaluacion basada en procesos, que respete la
diversidad, promueva la autorregulacion y empodere al estudiante como sujeto activo de
su aprendizaje. Asimismo, se subraya la necesidad de fomentar una educacion que, a
través del desarrollo humano, contribuya de manera efectiva al logro de la justicia social.
Finalmente, los hallazgos de la revision sistematica aportan elementos relevantes para
delinear una propuesta de evaluacion del aprendizaje congruente con el enfoque de
capacidades y con las caracteristicas de la educacion normal. A partir de ello, futuras
investigaciones podrian orientarse a evaluar la implementacion y el impacto de dicha
propuesta en contextos educativos especificos.
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